Sommarens informationsﬁ[aa[

Hej alla medlemmar i sommarvarmen!

Syngang
Vi hoppas att manga av er noterat att det ligger ett synprotokoll i era Iador efter det att
styrelsen nu har gatt syngang. Det ar en intressant uppgift, manga ganger far man en harlig
inspiration fran er. Vi har tyvarr nagra saker som ar rent allmanna som vi behover gora er
paminda om. Det slarvas med grusgangar pa nagra stallen och vi kommer att fa stora problem
framover med att ragangarna tenderar att se ut som “kostigar”.

Ragangarna ska vara framkomliga och tydligt markerade. Ta en titt och kom 6verens med dina
grannar om att atgarda det. Sedan har vi det dar med sedumkanten som ska vara 25 cm utan
blommor eller ogras. Ar du osdker om hur man gér, hor av dig till oss i styrelsen eller till
omradesrepresentanterna.

Vi har tagit upp detta tidigare, men vi férsdker igen; ni som har trad pa er lotter, se till att dom
halls nere. De far inte bli for hoga eller yviga.

Tips gdllande rosor

En remonterande ros blommar med start runt midsommar tills frosten tar dem. Vissa tar ett
uppehall pa cirka tre veckor och sen satter det fart igen. Till denna grupp hér moderna
buskrosor och rabattrosor och dven vissa klatterrosor (ramblers).

Skoétsel

Remonterade rosor kraver mer godsel a4n engangsblommande rosor. Forst godslar man med
grundgddsling pa varen. Detta far garna vara av jordforbattrande typ sdsom kogddsel osv. Efter
att rosorna borjat blomma och man marker att blomningen avtar, ska man gddsla en gang till
med antingen chrysan eller honsgddsel. Detta myllas ner runt rétterna. Pa detta satt far rosorna
extra kraft att blomma langre. Man godslar inte engangsblommande rosor en extra gang, utan
bara pa varen fram till midsommar.

Vattning

De gamla buskrosorna kraver i regel mindre skotsel och klarar sig sjalva. Mdernare rosor ar
kansligare och behover vattnas vid langre torka - speciellt om de ar i blom. Vattna inte pa
bladverket eller blommorna da dessa kan ta skada av det utan under busken rakt ner i marken.
Det ar battre att vattna sallan men mycket at gangen, dn att smavattna lite da och da. Vattna
gdrna pa morgonen, pa dagen avdunstar vattnet fort och pa kvéllen lockas sniglar och annat
otyg fram av fukten.

Deadheading

”"Deadheding” betyder att man klipper av de 6verblommande blommorna innan de vissnat ner
helt. Pa det sattet fortsatter rosorna att producera nya blommor precis som
sommarblommorna vi har i krukor. Klipp ett bladpar ner precis ovanfor ett nytt

bladpar. Deadheada absolut inte engangsblommande rosor, da kommer du att klippa av



nyponen som kommer efter blommorna. Anvand en ren sekator eller sax beroende pa
tjockleken pa blomskottet.

Det ar vanligt att sjukdomar sprids mellan rosor genom beskarning. Om du klipper fler rosor
(olika plantor) vid pagaende klippning, gor rent sekatéren med t-sprit.

Rosor ar inte sa svart som manga tycks tro. Det tjatas om sjukdomar och taggigheter. Men jag
kan glatt meddela att det finns manga rosor ute i handeln nu som har noll eller véldigt fa taggar.
Men man far sjalvklart tanka pa vaxtplatsen. Om det dr en ros med mycket taggar kanske man
inte planterar den exakt dar man brukar ga dagligen. En ros ar vacker pa hall med!

Att vadlja en hardig ros som ar mindre sjukdomsbenagen ar ocksa ett sakert kort. Om man
godslar sina rosor ratt och beskar dem ratt sa ar de forhallandevis friska och lattskotta. Jag kan
pa saker hand sdga att sniglarna gor mer skada pa mina perenner an att rosorna far sjukdomar
och |6ss. Extra taggiga rosor far ocksa vara ifred fran radjuren, vilket gor att jag med gladje
planterar sadana, framfor de “otaggiga” rosorna. Nar blomningen och doften sedan kommer, ja
da har man glomt allt som har med skotsel och sjukdomar att géra - och bara njuter!

Lycka till med era rosor!

Detta ar hamtat fran natet Odla.nu. Tankte att det kunde vara av intresse for rosélskare.
/Gertie miljéansvarig C330

Slangar

Ett tips pa hur man far tradgardsslangen fri fran trassel. Ldgg den i en 8 da haller den sig rak och ar latt
att dra ut.

T|ps och bild fran Pern|IIa Hed lott A109 -

Expanderbara slangar

Ytterligare ett tips gallande slangar som expanderar:
Har noterat att manga gar sonder valdigt |att, dven helt nya. Efter att ha kopt in en sjalv sa Iaste B
jag bruksanvisningen. Det star att innan man slapper pa vatten, ska slangen vara strackt och

inte ha for hogt tryck. Vart att testa dven om nu slangen inte ar sa dyr.

Bevattning

Det ar otroligt torrt i marken och vattenverken gar for hogtryck och vattennivaerna sjunker.
Forsok att gora en riktigt grundlig bevattning som gar ner i jorden och dar det behdvs. Vattna
rejalt vid ett tillfalle istadllet fér manga mindre bevattningar.



Det ar manga som vill vattna och stolparna racker inte till for alla. Det man kan gora for att
underlatta for andra och sig sjalv ar att kopa in en 2-vdgs kran. Det finns flera olika marken.
Flera som vill vattna med kanna far ga langa omvagar for att hitta en majlighet att fylla dessa.

Méte med stadsdelsnamnden
Staden har bytt entreprendr gallande parkskotsel fran Peab till Bite. Det skottes inte som det
skulle i borjan av sasongen. Vi i styrelsen hade en hel del synpunkter pa detta, sa tva
representanter fran Bromma stadsdelsférvaltning kom och vi gick tillsammans genom omradet.
Skotseln har blivit klart battre. Vi i styrelsen har dven pratat med dem som kér maskinerna.

Vi tog dven upp problemen vi har inom omradena med stélder och férstorelse. De som vi
beklagar denna samhallsutveckling. Att staden skulle hdagna in omradet anses helt uteslutet.
Polisen har dock sagt att de ska rondera omradet pa kvéllarna lite oftare.

Rakar du ut for stold, inbrott eller forstorelse, polisanmal detta dven om det inte blir ndgon
atgard. For statistiken ar detta viktigt.

Mala ladorna pa C omradet
Hoppas att det ar fler som malat sin Iada an de tva eller tre medlemmar som har skrivit upp sig
pa listan att ha malat Iadan. Listan som ska fyllas i finns pa insidan av sopdérren.

Att olja insidan &r ocksa viktigt. Ar du osdker fraga oss i styrelsen eller ndgon '; ;’
omradesrepresentant. e =

Y
Ny medlem

Vi hdlsar en ny medlem varmt valkomna till foreningen.
Helena Lagerholm med medodlare pa lott B235.
Vi 6nskar dem lycka till!

Gott om hallon?
| ar verkar vi ha gott om hallon, till skillnad mot forra aret. Varfor inte gora en lyxig hallon curd!

Hallon curd
450 g hallon
1 dl socker

50 g smor
3 msk maizena majsstarkelse

2 aggulor

Koka upp hallonen, 13t koka tills baren gatt sénder. Sila bort kdrnor och skal. Hall i sockret och
smoret och gor ett uppkok. Tag kastrullen fran plattan och 13t svalna ndgon minut medan du
separerar dggen och mater upp maizena.

Sikta ner maizena i kastrullen under omroérning. Placera kastrullen pa plattan och rér ner
aggulorna. Ror hela tiden tills curden blir tjock, den ska sjuda, inte koka. Hall upp i en burk med
lock.



Hallonsirap

Gott i drinkar eller pa pannkakor

5 dl hallon

3,5 del strosocker

1 dl vatten

Lagg allt i en kastrull och mosa ihop. Koka i 10 minuter, rér da och da-

Om du vill kan du sila bort kdrnorna och fruktkott da blir sirapen |6sare bra till drinkar.

Med fruktkottet och karnorna blir den mer trégflytande och utsokt till pannkakor. Haller sig i
flera veckor i kylskapet.

Hur skéta om hallonen
Lite mer om skotsel fanns i varens informationsblad som ligger uppe pa hemsidan.
Mycket bra tips fran var miljdansvarige hur man skoter hallonen.

Hasselbacks-zucchini
2 st zucchini

Olivolja

Salt och peppar

1 liten forpackning fetaost
Basilika

Skar tunna snitt i zucchinin. Lagg garna tva atpinnar pa varje sida sa skar inte kniven hela vdgen
igenom. Ringla olivolja 6ver och gnid in lite salt och peppar. Smula sénder fetaost och finhacka
basilika. Spara nagra basilikablad till dekorering. Blanda detta och tryck ned det mellan
zucchiniskivorna. Gratinera i nedre delen av ugnen i 220°C i cirka 40 minuter. Akta sa du inte
branner fetaosten bara. Dekorera med lite farska basilikablad innan servering.

Hasselbackspotatis pa firskpotatis med I6jrom och smetana

900 gram sma potatisar (med skal)

1 tsk salt

100 gram smor

2 dl smetana

80 gram I6jrom

2 msk graslok

Satt ugnen pa 225 grader, skiva potatisen fint, men inte dnda igenom.

Lagg potatisarna i smord ugnssaker form. Salta och hyvla 6ver smoret. Stall in i mitten av ugnen
i ca 20-30 minuter, glom inte att 6sa. Lat svalna nagot, toppa sedan med smetana, |6jrom och
graslok.

Vi i styrelsen vill énska er alla en fortsatt fin sommar!

Gunilla Sterner, Inger Klondiras, Karin Landersten, Ewa Zotterman, Ulla-Britt Ducci, Marie
Rastborg och Sten Vasseur



