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KOLONIFORENINGEN AKESHOVS SLOTTSTRADGARDAR

Syngangen: ris och ros

Nu har vi i styrelsen gatt var arliga syngang och som vanligt ar det
inspirerande att se variationen hos vara medlemmars olika odlingar och
blommor. Vi tror dessutom att B-omradet leder i att ha de snyggaste
sedumkanternal

Men ibland blir vi dven ledsna, nar vi ser lotter som forfaller och ogras
som tar 6ver. En kolonilott kraver tid och arbete, och med tanke pa den
stora efterfragan pa vara lotter ar det sarskilt viktigt att de skots enligt
vara foreskrifter.

Tank ocksa pa att réagangarna behover hallas framkomliga. Prata ihop er
med grannen om hur ni ska dela pa ansvaret.

Ni har fatt en synprotokoll i lddan, och nagra har fatt ett datum nar
nagot ska vara atgardat.

Containerbaklaxa

Vi som var sa ndjda med att vi inte fyllde containern i varas ... Nar
rékningen kom var den dnda skyhdg. Vi fick ndmligen betala drygt 2.000
kr extra for att vi hade lamnat miljofarligt material. Det visade sig att det
rorde sig om tryckimpregnerat trd, som raknas som miljofarligt och ar
darfor inte tillatet.

| fortséttningen far var och en som vill bli av med tryckimpregnerat tra
och annat miljéfarligt avfall sjélva lamna det till atervinning. Det &r dyrt
nog anda att hyra container — och den har gangen blev kostnaden
narmare 15.000 kr.
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Sa skoter du om ladan

Vi vadjar till er alla att skéta om era
ladorna regelbundet for att de ska
kunna halla lange. En lada kostar
6.000 kr, vilket &r en stor utgift for
var lilla férening.

| ar ar det C-omradets tur att mala
ladorna. Vi ser ocksa att manga pa
B-omradet inte malade sina lador
forra aret - se till att gora deti ar!

e Olja insidan av ladan och mala
utsidan.Olja och malarférg hittar

du i boden.

Byt aven pappen pa locket om
den inte gar ner 6ver kanten eller
har bérjat slappa. Spika endast
pa kanterna, aldrig i mitten,
annars blir det inte tatt.

Ladorna far inte heller sta direkt
pa marken.

Glom inte att skriva pa malarlistan
(pa insidan av dorren till
soprummet) nar du ar klar!

o

Skippa barnaten

Dags att skydda hallon, jordgubbar
och andra bar fran hungriga faglar
- men undvik garna att anvénda just
barnat. Vi far alltfor ofta héra om
bade faglar och ormar som fastnat i
naten. Fiberduk &r ett snallare

alternativ!




Nu vaxer allt som ogras -

inte minst ograset

Pa sistone har det varit sol och regn om vartannat —
vilket ar harligt for alla vaxter, 6nskade som
odnskade. Att ha en kolonilott innebar en standig
kamp mot ograset, men det finns satt att
atminstone behalla dvertaget. En av de viktigaste
punkterna ar att aldrig lata kvickroten, tistlar,
kirskalen, revsmorblommor och andra aggressiva

rotogras ga i blom.

Hall koll pa penningblad och annat ogrds som gérna sprider sig till

andras lotter!

Har du aklejor och lupiner - se till att plocka
bort fréstillningarna, och lagg dem inte i komposten. Just lupiner &r invasiva och tar latt Sver i naturen,
pa bekostnad av vaxterna som bin och andra pollinatérer behdver, sa det &r sarskilt viktigt att halla koll pa

dem!

Kanns det hopplost? Ladda ned en ograsmanual har!

Ugnstorkade tomater

1 kg tomater
1 nypa salt

8 vitldksklyftor

2-3 dl extra virgin olivolja
férsk timjan och oregano

1) Skélj och halvera tomaterna. Rada
upp dem med snittytan uppat pa ett
bakplatspapper pa en plat, och
strossla Over salt.

2) Stéll in platen langst ned i ugnen i

100-150°C, ca 3-4 timmar och glénta
lite pa ugnsluckan.

3) Nagga snittytan med en gaffel

efter nagon timme — da rinner
saften ur lattare.

4) Kolla garna till tomaterna efter

tva timmar sa att de inte redan ar
klara, dvs nér de inte langre
vétskar och har bérjar torka till.
Borjar de bli bréanda — sank
varmen.

5) Lat tomaterna svalna och lagg
sedan ner dem i en val rengjord
glasburk. Skala och halvera
vitloksklyftorna och férdela ut i
burken. Riv i férsk oregano och
timjan efter behag. Dra i lite salt
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peppar. Sla pa
olja sa det tacker och satt
pa locket. Forvara i kylskapet.

Obs! Tiden varierar med ugn och
storlek pa tomatbitarna. Har de
inte torkat tillrdckligt &r det bara
att kéra dem léngre, ser de ut att
vara klara tar man ut dem
tidigare. Mindre bitar och
tomater med tunt skinn tar
kortare tid.


http://www.akeshovskoloni.se/wp-content/uploads/2020/07/Ograsmanualen.pdf

Varfér blommar inte mina pioner?

Titta hur pionbusken star. Den trivs inte nar den
behdver dela utrymme. Kanske star den alldeles
for néra de andra vaxterna eller sa vaxer det ogras
intill rétterna. Da kan den bli lite sur och vill inte
ge sa manga blommor.

Kolla &ven om pionerna fatt for tjockt jordlager
runt rétterna. Manga sorter vill planteras grunt,
men hamnar latt for langt ner nar man fyller

pa med ny jord pa varen.

Hur delar jag pa perenner?

Testa ett billigt och roligt satt att foroka
dina vaxter och samtidigt fa till en jamnare
fordelning! Dela de varblommande
perenner som star for tatt. Grav upp hela
plantan, helst med grep, skaka av jorden
och putsa bort sadant som ar visset eller
dott. Dela plantan — se till att varje bit har
friska rotter och blad! Innan du planterar,
forbattra och luckra jorden pa
planteringsstallet.

Myror - pa gott och ont

Myror ar nyttodjur som hjalper till att bekampa
exempelvis bladl&ss (tillsammans med nyckelpigor),
men ibland kan de bli lite val manga.

Har du bekymmer med myror i gronsakslandet? Se
till att vattna ofta, da kommer de snart att flytta till
ett torrare stélle. Men anvand inte kokande vatten!
Det tar inte bara déd pa myrorna — som ju ar
nyttodjur — utan dven viktiga mikroorganismer som
finns i marken.

Krydda bort myrorna

Ett beprovat knep for att bekdampa myror ar kanel,
de gillar ndmligen inte den starka doften. Testa att
stré ut malen kanel pa lotten — eller inomhus, om
du har myror dér — sa ska de sma liven snart flytta
pa sig. Du kan ocksa ta till svartpeppar, ingefara,
nejlika, chilipulver och kajennpeppar.
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De fantastiska kinesiska
buskpionerna framfér
Akeshovs slott.
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VIKTIGT!
STAMMER DINA KONTAKTUPPGIFTER?

Vi har mérkt att manga av vara mer langvariga
medlemmars kontaktinfo har blivit inaktuell. Till
exempel har manga flyttat till nya adress, eller
bytt ut den fasta telefonen mot en mobil, utan att
meddela oss.

Om du ar osaker pa ifall dina kontaktuppgifter
fortfarande stdmmer — skicka ett mail till styrelsen
pa akeshovkoloni04@yahoo.se.

Potatismailen en succé (men vi saknar
fortfarande potatislappar)

| ar testade vi att lata medlemmar meddela oss via
mail (potatis@akeshovskoloni.se) om de inte
tankte odla potatis, och det var mdnga som
anvande sig av den majligheten. Dock ar det
fortfarande manga som vare sig mailat eller
lamnat in potatislappar. VI hoppas pa battring
nasta ar!

Handdukar

Har du handdukar som du har tréttnat pa? Vi blir
glada om vi far anvdnda dem! Lagg in dem i
skapet pa toaletten.

VEMS TACKPAPP?

Soprummet ar till for hushallssopor och
potatisblast — inte kasserad tackpapp fran
ladan eller andra grovsopor. Sophédmtarna tar
inte den sacken, sa nu star det en bit takpapp
som nagon garna far hdmta tillbaka till sin lott
och invénta containern (eller sléanga pa

Bromma AVC).

Du behover:
Zucchini, olja (t ex olivolja, kokosolja) och salt
Gor sa har:

Hyvla en zucchini (valj en som &r fast och stum,
inte tjock, sladdrig och mjuk) med osthyveln
och lagg pa ett bakplatspapper. Pensla med
olja.

Stall in i ugnen (100 grader varmluft) i ca 1
timme. Vand pa skivorna och lat dem vara i
ugnen ca 15-30 minuter till.

Jag har ocksa testat att kdra varmare, kanske
150 grader och vanda dem oftare, da behdvs
kortare tid, kanske 15-20 min max. Testa dig
fram med din ugn, chipsen ska vara torra och
krispiga.

De vinner inte pa att sparas till dagen efter,
men det kanske inte &r nagon risk, eftersom de
ar férsvinnande goda.

Nya medlemmar

Vi hélsar Anna Wiberg pa C309 varmt
valkomna till koloniféreningen. Har du
funderingar eller fragor ar vi manga som garna
hjalper till. Lycka till!
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